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Begleitete Selbsthilfegruppe für getrennte Väter 
 
 

Vater ist Mann ein Leben lang.  
 
Väter, die diese Verantwortung auch nach einer Trennung wahrnehmen möchten, stoßen 
manchmal an Grenzen. Gerne hätten sie mehr (oder überhaupt) Kontakt zu ihren Kindern. 
 
Männer sind durch die Trennung von ihren Kindern betroffen und getroffen. 
 
Die Selbsthilfegruppe bietet einen Platz für die persönlichen Erfahrungen eines jeden Ein-
zelnen. Statt etwas auszuhalten oder zu ertragen, geht es darum sich gegenseitig zu stüt-
zen und zu stärken. Der Blick auf eigenes Erleben gibt die Kraft für Veränderung.  
 
Auch direkt betroffene Großväter oder Männer, die soziale Vaterschaft gelebt haben, sind 
herzlich eingeladen. 
 
Gebühr: 2,- Euro je Treffen 
 
Begleitung:  Mag. (FH) Markus Kraxberger 

Diplomsozialarbeiter, Männerberater, Gewaltberater,  
Kindergarten- und Hortpädagoge 

 
Nächste Termine: Di. 17.  8.2010  18:30 bis 20.30 Uhr 

Di. 21.  9.2010  18:30 bis 20:30 Uhr 
   Di. 19.10.2010 18:30 bis 20:30 Uhr 

Information und Anmeldung unter  

Tel. (0732) 32 00 71 / 44 oder markus.kraxberger@mag.linz.at 


